
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

18:00 - 18:30
Taekwondo Allgemein

Kinder
(Erwin)

Taekwondo Wettkampf
Kinder
(Elma)

Taekwondo Allgemein
Kinder

(Ismael)

19:00 - 19:45
Taekwondo Allgemein

Jugend & Erwachsene
(Paul)

Taekwondo Wettkampf
Jugend & Erwachsene

(Elvedin)

Pomsae & Technik
Jugend & Erwachsene

(Ricarda)

Taekwondo Allgemein
Jugend & Erwachsene

(Hari)








